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                                       Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность тесно связана с основным образованием и является 

неотъемлемой  частью системы обучения в основной школе. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности. 

Учебный план внеурочной деятельности МБОУ «Тумаковская СОШ» на 

2023/2024 учебный год сформирован в соответствии с нормативными 

документами, установленными федеральными государственными 

образовательными стандартами. 

Учебный план по внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 

разработан с учетом: 

1. Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 17.12.2010 

№1897. 

3. Федеральный учебный план Федеральной образовательной программы 

основного общего образования (утв. Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 23.11. 2022 № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего  образования». 

5. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 28.08.2020 № 442; 

6. Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254; 

7. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

8. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 



обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2.9; 

9. На основании статьи 2 Федерального закона №273-ФЗ разработка 

календарного учебного графика относится к компетенции МБОУ «Тумаковская 

СОШ»; 

10. Устава МБОУ «Тумаковская СОШ»; 

11. Основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ «Тумаковская СОШ»; 

12. Положения «Об организации внеурочной деятельности». 

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной 

программы. 

Выбор курсов внеурочной деятельности и комплектование групп определяется 

с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Содержание занятий основано на программах внеурочной деятельности, 

утверждѐнных и рекомендованных Министерством образования и науки 

Российской Федерации. 

 

Цель внеурочной деятельности: 

 создание условий для достижения обучающимися необходимого для 

жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом 

системы ценностей, 

 создание условий для многогранного развития и социализации каждого 

обучающегося в свободное от учѐбы время 

 

Задачи внеурочной деятельности: 

 Организация общественно-полезной и досуговой деятельности 

обучающихся совместно с общественными организациями, библиотеками, 

семьями обучающихся. Включение обучающихся в разностороннюю 

деятельность. 

 Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

 Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих 

проблем. 

 Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата. 

 Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) - для 

формирования здорового образа жизни. 



 Создание условий для эффективной реализации основных целевых 

образовательных программ различного уровня, реализуемых во внеурочное 

время. 

 Совершенствование материально-технической базы организации досуга 

обучающихся. 

Формы организации внеурочной деятельности в рамках основной 

образовательной программы: художественные, культурологические, 

филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные 

клубы и секции, конференции, олимпиады, военно- патриотические 

объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики, кружки, конкурсы, викторины, проекты, игры . 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям и включает в себя: 

внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы, 

по формированию функциональной грамотности, по развитию личности через 

организацию социальных практик, здоровьесбережения и воспитания. 

 
Внеурочная деятельность в 5-9 классах организуется по 7 направлениям 

развития личности: 
 По учебным предметам образовательной программы 
 
«Основы программирования на Python» 
 

Цель:  формирование цифровых навыков, в том числе ключевых компетенций 

цифровой экономики, таких как базовое программирование на Python, основы 

работы с данными, коммуникация в современных цифровых средах, 

информационная безопасность; воспитание ответственного и избирательного 

отношения к информации; 

Форма организации: система практических занятий с использованием 

компьютеров. 

 «Вероятность и статистика» 

 

Цель: Курс предназначен для формирования у обучающихся статистической 

культуры и понимания роли теории вероятностей как математического 

инструмента для изучения случайных событий, величин и процессов. 

Форма организации: учебный курс 

 
 
 По формированию функциональной грамотности 

«Финансовая грамотность» 



 Цель: удовлетворение познавательных потребностей обучающихся в 

области финансов, формирование активной жизненной позиции, основанной 

на приобретённых знаниях, умениях и способах финансово грамотного 

поведения; 

Форма организации: факультатив 

Естественно-научная грамотность. 

Цель: развитие естественнонаучной грамотности для использования знаний' 

выявлять проблемы, делать обоснованные выводы и понимать окружающий 

мир.  

Форма организации: факультативные занятия 

 «Математическая грамотность» 

 

Целью изучения курса «Математическая грамотность» является 

формирование у обучающихся способности определять и понимать роль 

математики в мире, в котором они живут, высказывать хорошо обоснованные 

математические суждения и использовать математику так, чтобы 

удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину. 

 

Форма организации: учебный курс 

 

«Читательская грамотность» 

 

Цель: развитие функциональной читательской грамотности. 

 

Форма организации: учебный курс 

 

 По развитию личности, ее способностей 
 
«Каблучок» 
 
Цель: формирование средствами музыки и ритмических движений у 

обучающихся разнообразных умений, способностей, качеств личности. 

 

Форма организации: студия 
 
 По реализации комплекса воспитательных мероприятий на уровне                    

школы, класса. 



 
«Разговор о важном»  
 

Цель: формирование ценностных установок, в числе которых – созидание, 

патриотизм и стремление к межнациональному единству, способствующих 

развитию умений строить коммуникацию, отношения в обществе, расти 

здоровыми гармонично развитыми личностями. 

 

Форма организации:  учебный курс 

 

«Россия- моя история» 

Цель: создание условий для формирования личности гражданина и патриота 

России с присущими ему ценностями ,взглядами, ориентациями, установками, 

мотивами деятельности и поведения; совершенствование системы 

патриотического воспитания, формирование у учащихся гражданственности и 

патриотизма как качеств конкурентоспособной личности, воспитание любви к 

Отечеству, духовности, нравственности на основе общечеловеческих ценностей 

 

Форма организации:  учебный курс 

 

 По организации деятельности ученических сообществ. 
 

 «Экология человека» 

 

Цель: формирование экологической культуры на базе комплексного 

изучения различных проблем экологии человека и законов развития 

системы «общество – природа». 

Форма организации: лаборатория здоровья 

 «Делай добрые дела» 

Цель: активизация внутренних резервов обучающихся, способствующих 

успешному освоению нового социального опыта, согласно нормам, правилам 

и ценностям, позволяющим успешно функционировать в обществе через 

эффективное деятельное сотрудничество всех участников образовательных 

отношений. 

Форма  организации: клуб 

«Дружина юных пожарных» 



Цель: создание условий для организации деятельности школьников по 

изучению правил пожарной безопасности и привлечения их к организации 

пропаганды пожаробезопасного поведения среди учащихся и населения.  

Форма  организации: объединение 

 По организации педагогической поддержки обучающихся. 
  

 «Практическое обществознание»  

 

Цель: формирование основ гражданской идентичности  и социальных 

компетенций личности. 

 

Форма организации: учебный курс 

 

«Билет в будущее»  

«Моя Россия- новые горизонты» 

 

Цель: Формирование осознанности и готовности к профессиональному 

самоопределению обучающихся . 

 

Форма организации: профессиональная проба на платформе 

 

«Семья народов Красноярского края» 

 

Цель:  пробуждение у обучающихся живого интереса к изучению культуры 

народов Красноярского края, формирование человека патриота, 

отличающегося высокой нравственностью, толерантностью. 

 

    Форма организации: учебный курс 

 
 По обеспечению благополучия обучающихся в пространстве школы. 

 

«Спортивные игры» 

Цель программы: укрепление здоровья, физического развития и 

подготовленности обучающихся, воспитание личностных качеств, освоение и 

совершенствование жизненно важных двигательных навыков, основ 

спортивной техники избранных видов спорта.  

Форма организации: секция 

 



Годовой план внеурочной деятельности ООО в 2023-2024г. 

 

 

№ 
Направление внеурочной 

деятельности 

Название программы  

Форма 

организации 

 

V 
 

VI 
 

VII 
 

VIII 
 

IX 
Всего 

 

1 

По учебным предметам 

образовательной программы 

" Основы программирования» Практические 

занятия 

  34 34 34 10

2 

«Теория вероятности»    Учебный курс    34 34 68 

 
2 

По формированию функциональной 

грамотности 

«Математическая 

грамотность» 

Учебный курс 34 34 34  34 13

6 

«Естественно-научная 

грамотность» 

Факультатив  34   34  68 

«Читательская грамотность» Учебный курс 34 34 34   102 

«Финансовая грамотность» Факультатив   34   34 

3 
По развитию личности, ее 

способностей 

«Каблучок» Студия  34 34 34 34 34 17

0 

 
4 

По реализации комплекса 

воспитательных мероприятий на 

уровне школы, класса 

 
«Разговоры о важном» 

Учебный курс  
34 

 
34 

 
34 

 
34 

 
34 

 
17

0 

«Россия- моя история» Учебный курс 34 34 34 34 34 170 

 
 

5 

 
По организации деятельности 

ученических сообществ. 

«Делай добрые дела» Клуб  34 34 34 34 34 17

0 

«Дружина юных пожарных» 
Объединение  34 34    68 

«Экология человека» 
Лаборатория 

здоровья  

  34 34 34 10

2 

6 
По организации педагогической 

поддержки обучающихся. 

 Семья народов Красноярского 

края 

Учебный курс  17    17 

«Практическое обществознание» Учебный курс    34 34 68 

«Билет в будущее» «Моя Россия- 

новые горизонты» 

Профессиональные 

пробы  

34 34 34 34 34 17

0 

 
 

7 

 

По обеспечению благополучия 

обучающихся в пространстве 

«Спортивные игры» Секция  34 34    68 



школы. 

Итого:  340 323 340 340 340 16
83 
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