
 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

уро

ка 

№  

урока 

в теме 

Наименование разделов и тем Кол-во 

часов 

Дата по 

плану 

Факт 

дата 

Формы 

проведе

ния 

ЦОР 

Раздел 1.Введение в мир профессий (5 ч).  

1 1 Зачем человек трудится? 1   Просмо

тр 

презент

ации. 

http://prof

vibor.ru/ 

 

2 2 Какие профессии ты знаешь? 1   Игра 

«Угада

й 

профес

сию!» 

http://prof

choice.ru/ 

 

3-4 3-4 Мир интересных профессий 2   Беседа  https://mo

eobrazova

nie.ru/got

ovije_urok

i_po_prof

orientatsii.

html. 

 

5 5 Кем я хочу стать? 1   Галерея 

рисунк

ов 

«Кем я 

хочу 

стать?»

. 

 

Раздел 2. Знакомство с различными профессиями (20 ч).  

6-7 1-2 Профессия-продавец 2   Сюжет

но-

ролевая 

игра«В 

магази

не» 

https://ww

w.ucheba.

ru/prof. 

 

8-9 3-4 Профессия-парикмахер 2   Сюжет

но-

ролевая 

игра«В 

парикм

ахерско

й». 

 

10-

11 

5-6 Профессия-повар 2   Конкур  

http://profvibor.ru/
http://profvibor.ru/
http://profchoice.ru/
http://profchoice.ru/
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html
https://www.ucheba.ru/prof
https://www.ucheba.ru/prof
https://www.ucheba.ru/prof


сная 

програ

мма 

«Весёл

ые 

поварят

а» 

12-

13 

7-8 Профессия-почтальон 2   Экскур

сия на 

почту 

 

14-

15 

9-10 Профессия-врач 2   Экскур

сия в 

ФАП. 

Сюжет

но-

ролевая 

игра «В 

больни

це» 

 

16-

17 

11-12 Строительные профессии 2   Игра 

«Дом 

постро

им». 

 

18-

19 

13-14 Профессия-художник 2   Выстав
ка 
рисунк
ов «Я-
художн
ик». 

 

20-

21 

15-16 Профессии людей, занятых 
всельскомхозяйстве 

2   Виртуа
льная 
экскурс
ия на 
ферму 
и 
мастерс
кую. 

 

22-

23 

17-18 Профессия цветовод, 
ландшафтный дизайнер. 

2   Виртуа
льная 
экскурс
ия в 
ботани
ческий 
сад. 

 

24-

25 

19-20 Профессия пожарный. 2   Просмо
тр 
фильма
, 
беседа, 
экскурс
ия, 

 



выстав
ка 
рисунк
ов. 

Раздел 3.Проект «Азбука профессий» (8ч).  

26 1 Представление мини-
проектов на буквы А-Д 

1   Предст
авление 
мини-
проект
ов:  

 

27 2 Представление мини-
проектов на буквы Е-К 

1   Предст
авление 
мини-
проект
ов:  

 

28 3 Представление мини-
проектов на буквы Л-Р 

1   Предст
авление 
мини-
проект
ов:  

 

29 4 Представление мини-
проектов на буквы С-Я 

1   Предст
авление 
мини-
проект
ов:  

 

30-

31 

5-6 Оформление результатов  
проекта 

2 
 

  Создан
ие 
папки 
«Азбук
а 
профес
сий». 

 

32 7 Подготовка презентации 1   Работа 
над 
презент
ацией 
проекта 

 

33 8 Промежуточная аттестация 
(защита проектов)  

1   Защита
мини-
проект
ов 

 

Раздел 4.  Итоговые занятия (1 ч).  

34 1 Викторина «Парад профессий» 1   Виктори

на  

 

Всего:34 часа  

 
 


